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       wieder freie Plätze!!!
  Gruppe für Mädchen

        und junge Frauen

             mit Ess-Störungen
· die Probleme mit dem Essen haben ...

· die sich jeden Tag vornehmen, morgen damit aufzuhören ...

· die mit ihrem Problem nicht länger allein leben wollen ...

· die sich langsam fragen, was eigentlich dahintersteckt ...

· die etwas an ihrem Essproblem ändern wollen.
max. 8 Teilnehmerinnen
Leiterin:

Andrea Wirbka
Dipl. Soz.päd., Suchttherapeutin

Altersgruppe:     zwischen 16 – 22 Jahre







mittwochs von 16.30 – 18.30 Uhr




fortlaufend

Wo:
Mädchenberatungsstelle 
LOBBY FÜR MÄDCHEN e.V.



Fridolinstr. 14, 50823 Köln

Wie:
Gespräch/Austausch, kreative Medien, körper- und bewegungstherapeutische Methoden. 

Voraussetzung für die Teilnahme ist ein persönliches Gespräch mit der Leiterin. Dort können - ebenso wie bei der telefonischen Anfrage - vorhandene Fragen und Bedenken besprochen werden.

Anfrage und 
Montag - Donnerstag von 10°° - 16°°

Information:
Tel.: 0221 / 45 35 56 61




E-mail: andrea-wirbka@lobby-fuer-maedchen.de
